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Blackout — czym jest 1 jak sie do niego

przygotowac?

Diugotrwaly brak pradu kojarzy nam sie jedynie z filmami science fiction. Co prawda, co
jakis czas zdarzaja sie awarie na skale lokalng wywolane przerwaniem linii
energetycznych, np. podczas wichury. Czy mozemy spodziewac sie jednak blackoutu na
wiekszym obszarze, np. w calym wojewodztwie lub kraju? Jest to temat dosy¢
skomplikowany, poniewaz sieci energetyczne sa powlazane z roznymi elektrowniami,
takze tymi zagranicznymi. Niezaleznie od przyczyny, awaria zasilania moze sie zdarzy¢ w
najmnie] spodziewanym momencie, dlatego w tym artykule podpowiadamy, jak sie
przygotowac na blackout.
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Co to jest blackout?

Chwilowy brak w pragdu mozna nazwac awarig. Najczesciej jest ona usuwana przez pogotowie
energetycznie w ciggu kilku godzin. Zdarza sie jednak, ze prgdu nie ma przez caty dzien lub dwa dni. Takie
przypadki byty odnotowane na przyktad w matych miejscowosciach podczas wichur, ktore przechodzity
przez Polske w ostatnich latach. Brak prgdu jest najbardziej prawdopodobny latem, kiedy jest najwiecej

burz i silnych wiatrow.

Opisane sytuacje to sg przypadki krotkotrwate i oddziatywujgce jedynie lokalnie. Mozna je nazwac awariami
lub przerwg w dostawie w prgdu. Natomiast czym jest blackout? To awaria na duzg skale, obejmujaca
cate wojewodztwo, region czy kraj. To katastrofa energetyczna, ktora trwa minimum kilka dni i powoduje
caty cigg przyczynowo-skutkowy.

Brak pradu — jak sie przygotowac¢ na blackout?

Kilkudniowa przerwa w dostawie pragdu moze wywotac szereg nieprzyjemnych konsekwencji. Dlatego
warto sie przygotowac na blackout, organizujgc sobie awaryjne zrodto Swiatta lub zastepczg energie za
pomocg agregatu pradotworczego. Pamietaj, ze taki generator wywotuje duzy hatas, wiec powinien byc
uzywany w taki sposob, aby nie przeszkadzat Ci przez caty dzien. Potrzebuje on do dziatania paliwa, wiec

zadbaj o jego zapas bezpiecznie przechowywany w kanistrach.

Pamietaj, ze skutki blackoutu mogg byc bardzo rozlegte. Jesli bedzie trwat on zbyt dtugo, mogg skurczyc sie
rezerwy energii, w konsekwencji czego problematyczna bedzie rowniez dostawa wody i gazu oraz kwestia
ogrzewania i kanalizacji. Te aspekty sg zwigzane z dosyc czarnym scenariuszem, jednak nie sposob go
catkowicie wykluczyc. Poruszamy je, aby zwiekszy¢ Twojg Swiadomosc tego, co moze sie stac. Dzieki temu
wiesz, jak najlepiej przygotowac sie na blackout.

Brak oswietlenia i biezgcej energii do urzadzen

Niezaleznie od przyczyn awarii brak prgdu zauwazamy, kiedy gasnie Swiatto. Warto wiec by¢
przygotowanym na te sytuacje i miec pod rekg awaryjne zrodto swiatta. Wyznacz w domu miejsce na
swieczki lub latarki, ktore bez problemu znajdziesz po omacku. Przygotuj tez zapas baterii oraz
natadowane powerbanki.

Poza brakiem Swiatta, ucigzliwym problemem bedzie takze brak mozliwosci skorzystania z podstawowych
urzadzen, takich jak telefon, lodowka czy elektryczne rolety w oknach. Moze nie byc tez dostepu do
internetu. Nie wigczysz tez telewizora czy radia, aby dowiedziec sie, kiedy zakonczy sie awaria.
Zresztg nie wiadomo, czy ktos bedzie w stanie wystac takie informacje. Aby przygotowac sie na odciecie od
medidw, zaopatrz sie w przenosne radio na korbke lub na baterie.
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Agregaty prgdotworcze - do  Podstawy survivalu, czyli jak Plecak ewakuacyjny - co tc
domu jednorodzinnegoina przetrwac¢ mate i duze jesti jak go stworzyc?
kemping katastrofy

Ograniczona mozliwos¢ gotowania jedzenia podczas blackoutu

Skoro nie bedzie prgdu zasilajgcego podstawowe urzgdzenia, utrudnione bedzie przygotowywanie
Zywnosci. Ktopot w szczegdlnosci dotyczy uzytkownikow kuchenek elektrycznych i indukcyjnych. Palnik
gazowy zawsze mozna odpali¢ przy uzyciu zapatek lub zapalniczki (dlatego warto miec ich zapas). W
skrajnej sytuacji mozna tez skorzystac z kuchenki turystycznej. Jednak w tym przypadku nie obejdzie sie bez
zapasu kartuszy z gazem lub innego paliwa.

Przygotowanie positkdw moze byc rowniez utrudnione ze wzgledu na problemy w robieniu zakupdw oraz
w przechowywaniu zywnosci. Lodowka i zamrazarka szybko przestang spetniac swoja funkcje, wiec
warto jest przygotowac w domu zapas jedzenia i wody na czarng godzine. CzeS¢ zapasow mozna zrobic
samemu i zamkngc¢ w stoikach, ale przy niektérych przydadzg sie szczelne pojemniki, aby w zywnosc sie nie
zepsuta.

Blackout — zamkniete sklepy i niedziatajgce terminale ptatnicze

Czesc sklepodw moze by¢ zamknieta, poniewaz prowadzenie dziatalnosci bez prgdu bedzie niemozliwe. Z
Kolei te otwarte sklepy nie bedg mogty sprzedawac towaru wymagajgcego warunkow chtodniczych (nie
bedg dziatac chtodnie i lodowki), nie beda tez w stanie wystawic paragonu ani przyjac transakcji

pezgotowkowej. Dlatego tez w takiej sytuacji ceny zywnosci mogg poszybowac drastycznie w gore.

Rozwigzaniem tego problemu jest posiadanie oszczednosci w gotdwce. Pozwoli to na zaopatrzenie sie w
najpotrzebniejsze rzeczy w matym osiedlowym sklepie. Brak mozliwosci dokonania ptatnosci moze
skutkowac tez, ze czesc osob straci mozliwosc zarabiania pieniedzy. W takiej sytuacji posiadanie
oszczednosci to koniecznosc.

Blackout jako katastrofa energetyczna

Daleko idgce wizje globalnej awarii pradu nie napawajg optymizmem. Mozna sie do niej przygotowac na
poziomie pojedynczego mieszkania lub domu. Jednak nie da sie przewidziec, czy konsekwencje blackoutu
dotkng rowniez systemow wodociggowych i gazociggowych. Jesli tak, bedziemy wowczas mowic o
katastrofie energetycznej. Moze nieSC ona za sobg problemy z ogrzewaniem, dostepem do czystej wodly |
odprowadzaniem nieczystosci.

Aby sie przygotowac na tak dotkliwy blackout, nalezatoby w odpowiedni sposdb dostosowac swoj dom lub
mieszkanie. Warto pomyslec o czesciowym uniezaleznieniu sie od sieciowych dostawcow energii.
Pomysl o wspomnianym agregacie prgdotworczym lub o odnawialnych zrddtach zasilania. Jesli masz
mozliwosc, zrob takze zapas gazu do ogrzewania i gotowania w postaci kilku butli z propanem. Zadbaj tez o
duze zapasy wody oraz o filtry uzdatniajgce. Jesli zastosujesz chociaz kilka z naszych porad, zachowasz
duzo wiekszy komfort i spokdj psychiczny w krytycznej sytuacji.



